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Nous demandons a D.ieu que, dans le cas ou nous étions destinés a étre l'objet
de mauvais décrets, puissent ceux-ci étre transférés sur un poulet ou son équivalent en argent
(un multiple de 18 qui est la valeur numérique du mot « vie ») par le mérite de la mitsva de charité.
On peut inscrire la somme sur un papier que l'on fera tourner sur la téte.

On récite le texte suivant (jusqu‘a Ouléchalom) 3 fois :
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Béné Adam Yochvé ‘Hoche’h

Vétsalmavete, Assiré Oni Oubarzel.
Yotsieme Mé'hoché’h Vétsalmavete,
Oumosrotéhéme Yénaték,

Evilim Midére’'h Picham,

Ouméavonotéhém Itanou.

Kol O’hel Tétaev Nafcham Vayaguiou

Ad Chaaré Mavet.

Vayizhakou El Ado-nai Batsar Lahem
Mimtsoukotéhém Yochiém.

Ychla’h Dévaro Véhirpahém, Vimaléte
Mich’hitotam.

Yodou Lado-nai ‘Hasdo, Vénifléotav Livné Adam.
Im Yéch Alav Mala’h Mélits E'had Mini Aleph,
Léhaguid Léadam Yochro.

Puis, sur chacun des 3 premiers groupes de mots suivants on tourne au-dessus de sa téte un un papier
avec la somme inscrite dessus d’un multiple de 18 (valeur numérique du mot « vie »).
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Zé Hakessef Yélé'h Litsedaka,

Vaani Elé'h Lé'haim Tovim
Arou’him Ouléchalom.

(On relit tout le texte, depuis le début, 3 fois)
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